
 
 
 

 

 



Пояснительная записка  к учебному плану 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средняя общеобразовательная школа с.1-е Иткулово им.Б.Юлыева 

Баймакский район Республики Башкортостан 

на 2021-2022  учебный год 

Учебный план муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения средняя общеобразовательная школа с.1-е Иткулово 

им.Б.Юлыева  для 1-11 классов – нормативно правовой акт, 

устанавливающий перечень учебных предметов и объем учебного времени, 

отводимого на их изучение, на уровне начального общего, основного общего, 

среднего общего образования.  
Учебный план муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения средняя общеобразовательная школа с.1-е Иткулово 

им.Б.Юлыева  на 2021 – 2022 учебный год состоит из 3-х частей и включает 

учебные планы: 

1. Учебный план начального общего образования 1-4 классы (ФГОС) на 

2021 – 2022 учебный год;  

2. Учебный план основного общего образования для 5-9 классов (ФГОС) 

на 2021 – 2022 учебный год;  

3. Учебный план среднего общего образования для 10 - 11 классов (ФГОС) 

на 2021 – 2022 учебный год. 

 

Нормативно-правовая база   
1. Конституция Российской Федерации. 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" . 

3. Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 661 «Об 

утверждении Правил разработки, утверждения федеральных 

государственных образовательных стандартов и внесения в них изменений». 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 (в ред. Приказа 

Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. № 1643, 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

декабря 2015 года № 1576). 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1598. 

6. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (в ред. Приказа 

Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г.  



№ 1644, Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31 декабря 2015 года № 1577).  

7. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. Приказа 

Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. № 1645, 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

декабря 2015 года № 1578).  

8. Федеральный государственный образовательный стандарт 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599. 

9. СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (в ред. Постановления 

Главного государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015). 

10. СанПиН 2.4.2.3286 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья", утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 

июля 2015 года № 26. 

11. Письмо Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры». 

12. Письмо Департамента общего образования Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении Федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования». 

13. Письмо Минобрнауки Российской Федерации от 14 декабря 2015 г. 

№ 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ». 

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31 марта 2014 года № 253 о Федеральном перечне учебников, 

рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки РФ к 

использованию в образовательном процессе в общеобразовательных школах.   

15. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 января 

2012 г. № 84-р об обязательном изучении комплексного учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики». 

16. Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 



17. Рекомендуемые региональный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных организаций Республики Башкортостан, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего 

общего образования, разработаны на основе федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, утвержденных приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 9 марта 2004 года №1312, 

утверждены на заседании Коллегии Министерства образования 

Республики Башкортостан (протокол от 04.08.2017г №4). 

18. Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 года № 696-з «Об 

образовании в Республике Башкортостан». 

19. Концепция развития национального образования в Республике 

Башкортостан от 31.12.2009 г. № УП-730. 

20. Закон Республики Башкортостан «О языках народов Республики 

Башкортостан» № 216-З от 15 февраля 1999 года. 

21. Постановление Правительства РБ от 09.12.2013 № 585 "Об 

утверждении Порядка регламентации и оформления отношений 

государственной или муниципальной образовательной организации с 

обучающимися и (или) их родителями (законными представителями) в части 

организации обучения по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования на дому или в медицинских 

организациях". 

22. Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан от 17.08.2020 № 4-10603. Методические рекомендации об 

организации работы общеобразовательных учреждений Республики 

Башкортостан в 2021–2022 учебном году. 

23. Указ Главы Республики Башкортостан от 18 марта 2020 года 

№УГ-111 «О введении режима «Повышенная готовность» на 

территории Республики Башкортостан.  

24.Устав МОБУ СОШ с. 1-е Иткулово им.Б.Юлыева; 

25.Основные образовательных программы НОО, ООО, СОО МОБУ 

СОШ с. 1-е Иткулово им.Б.Юлыева; 

26. Календарного учебного графика на 2021 – 2022  учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



Учебный план рассчитан на работу начальной школы в режиме 5-
дневной учебной недели.  

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 
классы – 34 учебные недели. Продолжительность каникул в течение 
учебного года составляет 30 календарных дней. Для обучающихся первых 
классов устанавливаются дополнительные недельные каникулы в третьей 
четверти. Продолжительность урока во всех классах составляет 40  минут, 
за исключением 1-ого класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется в первую смену с соблюдением 

следующих дополнительных требований: используется "ступенчатый" 

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут 

каждый и 1 раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 

январь-май - по 4 урока в день по 40 минут каждый и 1 раз в неделю 5 

уроков за счет урока физической культуры); в первом полугодии в середине 

учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 

минут; обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 
 
       Обучение предметам базового цикла ведѐтся по программам и учебникам 

в соответствии с  образовательными моделями развивающего и 

традиционного обучения. Учебный предмет «Иностранный язык» 

(английский язык) изучается со 2-го класса. Учебный предмет «Окружающий 

мир»  является интегрированным, в его содержание дополнительно введены 

разделы социально-гуманитарной направленности и основы безопасности 

жизнедеятельности. 

     Часы, отведѐнные на преподавание предмета «Искусство» разделены на 

предметы ИЗО (1час в неделю) и музыка (1час в неделю).  

Учебный курс «Основы религиозных культур и светской 

этики»  вводится в учебный процесс в IV классе (1 час в неделю). По  итогам 

изучения запросов  родителей (законных представителей) в рамках изучения 

учебного курса ОРКСЭ изучается модуль «Основы мировых религиозных 

культур». 
В соответствии  с требованиями ФГОС НОО обязательная часть  

основной образовательной  программы НОО составляет  80% от общего 
объема, а часть, формируемая участниками образовательных отношений-
20%. Для достижения целей основной образовательной программы МОБУ 
СОШ с.1-е Иткулово используется возможности учебного плана, 
внеурочной деятельности, внеклассной работы (организация классных 
часов, внеклассных мероприятий, экскурсий и т.д.). В 2021-2022 учебном 
году в I-IV классах предусмотрено следующее соотношение:  

 

 

 

 

 

 



Класс Учебная деятельность  
 Обязательная часть  

 Кол-
во 

часов 

% от 
общего 
объема  

Часть, 
формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

Внеурочная 
деятельность 

% от 
общего 
объема  

1 19    80% 2 1 20% 
2 20 80% 3 3 20% 

3 20 80% 3 3 20% 

4 21 80% 2 3 20% 

Итого 80 80% 10 10 20% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план 

муниципального общеобразовательного  бюджетного учреждения 

средняя общеобразовательная школа 

с.1-е Иткулово им.Б.Юлыева  муниципального района Баймакский район 

Республики Башкортостан на 2021-2022 учебный год 

начальное  общее образование 

 

 

Предметные 

области 

 Учебные 

предметы 

 Количество часов в день 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение  

 Русский язык 3 3 3 3 

 Литературное 

чтение 

1 1 1 1 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

 Родной язык 3 2 2 2 

 литературное 

чтение на родном 

языке  

 

1 1 1 1 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский язык)  

- 2 2 2 

 Математика и 

информатика 

 Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

 Основы 

религиозных  

культур и светской 

этики  

 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 

 Искусство  Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

 Технология  Технология 1 1 1 1 

 Физическая 

культура 

 Физическая 

культура* 

2 2 2 2 

 Итого: 19 20 20 21 
 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Родной язык   1 1 

Русский язык  1   

Литературное чтение  1 1 1  

Литературное чтение на родном языке  1 1 1 1 

Предельно допустимая аудитория учебная 

нагрузка  

21 23 23 23 



 

Промежуточная аттестация обучающихся.  
Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по 

каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю с целью 
определения качества освоения обучающимися содержания учебных 
программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по завершении 
определенного временного промежутка (год). 

  
Формы проведения промежуточной аттестации 

 

 
Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

2 Русский язык Один раз в четверть IIч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 

IIIч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 

IVч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 

 Литературное 

чтение 

Один раз в четверть IIч. Проверка техники чтения. 

IIIч. Проверка техники чтения. 

IVч. Проверка техники чтения. 

 Родной  язык 

 

Один раз в 

полугодие 

I - Диктант  

II –Диктант 

 Иностранный 

язык 

Один раз в четверть II - Тестирование 

III - Тестирование 

IV - Тестирование 

 Математика Один раз в четверть 

 

2ч. Контрольная работа плюс задачи на логику. 

3ч. Контрольная работа плюс задачи на логику. 

4ч. Контрольная работа плюс задачи на логику. 

 Окружающий мир Один раз в четверть 

 

II- Проверочная работа 

III, IV-Тест 

 Технология Один раз полугодие I-Творческая работа 

II-Проект 

 Музыка Один раз полугодие Тест 

 

 Изобразительное 

искусство 

Один раз полугодие 
Творческая работа 

  Один раз в год Комплексная  работа по проверке формирования 

метапредметных действий (УУД)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

3 Русский язык Один раз в четверть IIч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 

IIIч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 

IVч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 

 Литературное 

чтение 

Один раз в четверть IIч. Проверка техники чтения. 

IIIч. Проверка техники чтения. 

IVч. Проверка техники чтения. 

 Родной  язык 

  

Один раз в 

полугодие 

I - Диктант  

II –Диктант 

 Иностранный язык Один раз в четверть II - Тестирование 

III - Тестирование 

IV - Тестирование 

 Математика Один раз в четверть 

 

IIч. Контрольная работа плюс задачи на логику. 

IIIч. Контрольная работа плюс задачи на логику. 

IVч. Контрольная работа плюс задачи на 

логику. 

 Окружающий мир Один раз в 

полугодие 

Тест. 

 Музыка Один раз в 

полугодие 

Тест. 

 Изобразительное 

искусство 

Один раз полугодие I. Творческий рисунок 

II Проект. 

 Технология Один раз в 

полугодие 

I. Творческая работа 

II. Проект 

  Один раз в год Комплексная  работа по проверке 

формирования метапредметных действий 

(УУД)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

4 Русский язык Один раз в четверть IIч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 

IIIч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 

IVч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 

 Литературное 

чтение 

Один раз в четверть IIч. Проверка техники чтения. 

IIIч. Проверка техники чтения. 

IVч. Проверка техники чтения. 

 Родной язык 

 

Один раз в 

полугодие 

I - Диктант  

II –Диктант 

 Иностранный язык Один раз в четверть II - Тестирование 

III - Тестирование 

IV - Тестирование 

 Математика Один раз в четверть 

 

IIч. Контрольная работа плюс задачи на логику. 

IIIч. Контрольная работа плюс задачи на логику. 

IVч. Контрольная работа плюс задачи на 

логику. 

 Окружающий мир Один раз в четверть IIч. Контрольная работа. 

IIIч. Тест 

IVч. Контрольная работа. 

 Музыка Один раз в 

полугодие 

Тест 

 Изобразительное 

искусство 

Один раз полугодие Творческая работа 

 Технология Один раз полугодие I- Творческая работа 

II- Проект 

  Один раз в год Комплексная  работа по проверке 

формирования метапредметных действий 

(УУД)   

 

По курсу ОРКСЭ вводится безотметочное обучение. Применяется зачѐтная 
система («зачѐт», «незачѐт»). Объектом оценивания по данному курсу становится 
нравственная и культурологическая компетентность ученика, рассматриваемые как 
универсальная способность человека понимать значение нравственных норм, правил 
морали, веры и религии в жизни человека, семьи, общества, воспитание потребности 
к духовному развитию, которая проводится в виде проведения 
систематизированных упражнений и тестовых заданий разных типов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Таблица-сетка часов плана внеурочной деятельности 

МОБУ СОШ с.1-е Иткулово для 1-4 классов,  

реализующих федеральный государственный образовательный  

стандарт начального и общего и основного общего  образования  

на 2021-2022 учебный год 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности  

Название программы Количество часов 

1 2 3 4 

Спортивно-

оздоровительное 

Подвижные игры  1 1  

Здоровей-ка 1   1 

Общеинтеллектуальное Медиабезопасность  1   

Финансовая грамотность    1  

Әҙәбиәт серҙәре  1   

Тайны русского языка   1 1 

Социальное Удивительный мир книг    1 

Всего часов   1 3 3 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Учебный план основного общего образования  

для 5-9-х классов (ФГОС). 

 Учебный план основного общего образования для 5-9-х классов, 

реализующий федеральные государственные стандарты основного общего 

образования:  

 определяет содержание и максимальный объѐм учебной нагрузки 

обучающихся;  

 определяет перечень учебных предметов, курсов, направлений 

внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;  

    распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной 

деятельности. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, включающей 

внеурочную деятельность.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных учреждений, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.     

Образовательная область «Русский язык и литература» реализована 

предметами: «Русский язык», «Литература». 

 Образовательная область «Родной язык и литература» реализована 

предметами: «Родной язык», «Родная литература». Формирование классов 

(групп) для изучения данных предметов осуществляется на основании 

заявления родителей учащихся. 

 Образовательная область «Иностранные языки» представлена  

предметами «Иностранный язык»,  в рамках которого изучают английский 

язык в V-VIII классах и «Второй иностранный язык», в рамках которого 

изучается немецкий язык по выбору родителей (законных представителей)  

обучающихся. В 2021-2022 учебном году учебный предмет «Второй 

иностранный язык» изучается в VII-VIII классах в объеме 1 час в неделю. 

Целью изучения второго иностранного языка является повышение интереса к 

изучению иностранных языков, развитие коммуникативных умений, 

расширение возможностей формирования у обучающихся  умения применять 

на практике различные языки общения, воспитания толерантного поведения 

и готовности к межкультурному диалогу.  

 В образовательную область «Математика и информатика»  

представлена учебным предметом  «Математика» в 5,6 –х классах и 

учебными предметами «Алгебра», «Геометрия» в 7-9-х классах,   и 

«Информатика» в 7-9 –х классах.   

Образовательная область «Обществознание» представлена 

следующими предметами: «История», «География», «Обществознание». 

Предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по 

модульному принципу и включает следующие содержательные разделы: 



«Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и 

«Право».  

В образовательную область «Естественнонаучные предметы» входит 

«Биология», «Физика».  

Образовательная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»  является обязательной для изучения и должна обеспечить 

знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представителей об исторической роли традиционных религий 

и гражданского общества в становлении российской государственности.  Она 

представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в V-IX классах. 

 В образовательной области «Искусство» изучаются предметы: 

«Изобразительное искусство», «Музыка», на которые отводится по 0,5 часа. 

Образовательная область «Технология» включает «Технологию».   

Образовательная область «Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности» включает «Физическую культуру». 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается 

интегрировано с предметом «Физическая культура».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 

образовательного учреждения (организации). Время, отводимое на данную 

часть примерного учебного плана, используется на:  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части; 

 - введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного 

процесса.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей),  педагогического 

коллектива МОБУ СОШ с.1-е Иткулово.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; введение социально разработанных 

учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений.  

 

 

 

 

 

 



В соответствии  с требованиями ФГОС ООО, обязательная часть  
основной образовательной  программы НОО составляет  70% от общего 
объема , а часть , формируемая участниками образовательных отношений-
30%. Для достижения целей основной образовательной программы МОБУ 
СОШ с.1-е Иткулово используется возможности учебного плана  
внеурочной деятельности, внеклассной работы (организация классных 
часов, внеклассных мероприятий, экскурсий и т.д.). в 2021-2022 учебном 
году в V-IX классах предусмотрено следующее соотношение:  

 
Класс  Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
 Кол-во 

часов 
% от общего 

объема  
Кол-во 
часов 

ВД % от общего 
объема  

5 24     70% 5 3 30% 
6 25 70% 5 3 30% 

7 27 70% 5 4 30% 

8 29 70% 4 4 30% 

9 28 70% 5 4 30% 

Итого 133 70% 24   18 30% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Учебный план 

для 5-9-х классов МОБУ СОШ с.1-е Иткулово (ФГОС ООО) 
Предметные области Учебные      предметы 

                                            

                                                  Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  3 3 3 2 2 

Литература 2 2 1 1 2 

Родной язык и родная 

литература  

Родной  язык 
2 

2 1 1 1 

Родная  литература 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык  (немецкий язык)   1 1  

Математика и 

информатика 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

4 4  

2 

2 

 

2 

2 

 

2 

2 

Информатика   1 1 2 

 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая история. 
1 

1 1 1 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 

1   1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5  

Изобразительное искусство 1 1 1 0,5 

Технология Технология 1 1 1 1  

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая культура 

ОБЖ 

2 2 2 2 

1 

2 

 

Итого 24 25 27 29 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Литература     1 

Математика  1 1    

Родной язык 1 1 1 1  

Алгебра   1 1 1 

Русский язык 1 1 1  1 

Родная литература 1 1 1 1 1 

История России. Всеобщая история. 1 1 1 1  

География     1 

Итого 29 30 32 33 33 

 

 

 

 

 



Таблица-сетка часов плана внеурочной деятельности 

МОБУ СОШ с.1-е Иткулово для 5-9  классов,  

реализующих федеральный государственный образовательный  

стандарт начального и общего и основного общего  образования  

на 2021-2022 учебный год 

 
Направление внеурочной 

деятельности  

Название программы Количество часов 

5 6 7 8 9 

Спортивно-оздоровительное  Спортивные игры 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное  Юный книголюб 0,5 0,5  1 1 

Духовно-нравственное  Технология  1 1 1   

Общекультурное Художественное слово 0,5 0,5 1 1  

Социальное ОДНК НР   1 1  

Семьеведение      1 

Предпрофильная 

подготовка 

    1 

Всего часов   3 3 4 4 4 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательного учреждения. 

План внеурочной деятельности формируется участниками 

образовательного процесса и определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся,  их 

родителей (законных представителей), образовательного учреждения. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО в школе 

понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, 

отличных от классно-урочной деятельности. В соответствии с требованиями 

ФГОС ООО внеурочная деятельность организуется по основным 

направлениям развития личности: духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, физкультурно-спортивное и 

оздоровительное. 

Внеурочная деятельность осуществляется через:  

- внеклассную (внеурочную) деятельность педагогов-предметников;  

- классное руководство (экскурсии, круглые столы, соревнования и т.д.);  

- деятельность социального педагога, педагога-психолога. 

 В период каникул используется возможность организации отдыха детей и их 

оздоровления в пришкольном оздоровительном лагере с дневным 

пребыванием, ДОУ «Cолнышко».  

Содержание плана в части «Внеурочная деятельность», а также 

содержание самих занятий формируется на основании запросов 

обучающихся и их родителей (законных представителей).  

 

 

 



Промежуточная аттестация обучающихся  
Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по 

каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю с целью 
определения качества освоения обучающимися содержания учебных программ 
(полнота, прочность, осознанность, системность) по завершении 
определенного временного промежутка (год).  

  
Формы проведения промежуточной аттестации. 

 

Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

6 Русский язык 

 

 

 

Один раз в четверть II - Диктант 

III - Изложение 

IV – Диктант 

Литература Один раз в 

полугодие 

II- Проверка техники чтения 

IV- Тестирование 

Родной  язык  Один раз в I - Диктант  

Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

5 Русский язык 

 

Один раз в 

четверть 

II -Диктант 

III - Изложение 

IV – Диктант 

Литература Один раз в 

полугодие 

I - Проверка техники чтения 

IV – Тестирование 

Родной язык 

  

Один раз в 

полугодие 

I - Диктант  

II –Диктант 

Иностранный язык Один раз в 

четверть 

II - Тестирование 

III - Тестирование 

IV – Тестирование 

Математика Один раз в 

четверть 

II, III, IV - Контрольная работа 

История 

 

Один раз в 

полугодие 

II, IV - Тестирование  

Обществознание Один раз в 

полугодие 

II, IV - Тестирование 

 

География Один раз в 

полугодие 

II, III, IV – Тестирование 

Биология Один раз в 

полугодие 

II, III, IV – Тестирование 

Технология Один раз в 

полугодие 

I, II, -Творческая работа 

Физическая культура Один раз в 

четверть 

I, II, III, IV - Сдача нормативов 

Музыка Один раз в 

полугодие 

I, II, -Тестирование 

ИЗО Один раз в 

полугодие 

I, II, -Творческая работа 

ОДНК НР Один раз в 

полугодие 

I, III, -Тестирование 

  Один раз в год Комплексная  работа по проверке 

формирования метапредметных действий 

(УУД)   



полугодие II –Диктант 

Иностранный 

язык 

Один раз в четверть II, III, IV – Тестирование 

Математика Один раз в четверть II, III, IV – Контрольная работа 

История Один раз в 

полугодие 

I, II, -Тестирование 

Обществознание Один раз в 

полугодие 

I, II – Тестирование 

География Один раз в 

полугодие 

I, II – Тестирование 

Биология Один раз в 

полугодие 

I– Контрольная работа 

II – Тестирование 

Технология Один раз в 

полугодие 

Творческая работа 

Физическая 

культура 

Один раз в четверть II, III, IV – Сдача нормативов 

 

ИЗО Один раз в 

полугодие 

I, II – Тестирование 

Музыка Один раз в 

полугодие 

I, II – Тестирование 

 ОДНК НР Один раз в 

полугодие 

I, III, -Тестирование 

  Один раз в год Комплексная  работа по проверке формирования 

метапредметных действий (УУД)   

 

К
л

а
сс

ы
 Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

7 Русский язык Один раз в четверть II - Диктант, 

III - Изложение ,   IV – Диктант 

Литература Один раз в полугодие I - Проверка техники чтения 

IV – Тестирование 

Родной язык Один раз в полугодие I - Диктант  

II –Диктант 

Иностранный 

язык 

Один раз в четверть II, III, IV – Тестирование 

Алгебра Один раз в четверть II, III, IV - Контрольная работа 

 

Геометрия Один раз в полугодие I- Контрольная работа 

 II -  Тестирование 

История 

 

Один раз в полугодие I, II – Тестирование 

Обществознание Один раз в полугодие I, II – Тестирование 

География Один раз в полугодие I, II - Тестирование 

 

Биология Один раз в полугодие I, II, - Тестирование 

Физика Один раз в полугодие I, II – Тестирование 

Технология Один раз в полугодие I, II- Творческая работа 

Физическая 

культура 

Один раз в четверть  II, III, IV - Сдача нормативов 

 

Информатика и 

ИКТ 

Один раз в полугодие I, II -Тестирование 

 

ИЗО Один раз в полугодие I - Тестирование 



II - Защита реферата 

Музыка Один раз в полугодие I, II – Тестирование 

Класс Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

8 Русский язык 
 

 

 

Один раз в четверть II - Диктант 
III - Тестирование 
IV – Изложение 

Литература Один раз в полугодие I - Сочинение 
II – Тестирование 

Родной язык  Один раз в полугодие I - Диктант  
II –Диктант 

Иностранный 

язык 
Один раз в четверть II, III, IV – Тестирование 

Алгебра Один раз в четверть  II, III, - Контрольная работа 
IV- Тестирование 

Геометрия Один раз в полугодие I, II – Тестирование 
Информатика и 

ИКТ 
Один раз в полугодие I, II –Тестирование 

История Один раз в четверть  II, III, IV – Тестирование 
Обществознание Один раз в полугодие I, II – Тестирование 
География Один раз в четверть II, III, IV – Тестирование 
Биология Один раз в четверть  II, III, IV - Контрольная работа 
Физика Один раз в четверть  II, III, IV – Тестирование 
Химия Один раз в четверть  II, III, IV - Контрольная работа 
Физическая 

культура 
Один раз в четверть  II, III, IV - Сдача нормативов 

Технология Один раз в полугодие I, II- Творческая работа 
ОБЖ Один раз в полугодие I, II – Тестирование 

 

 
Класс Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

9 Русский язык 
 

 

Один раз в четверть II - Изложение 
III - Сочинение 
IV – Тестирование 

Литература Один раз в год III - Сочинение 
 

Родной язык  Один раз в полугодие I - Диктант  
II –Диктант 

Иностранный 

язык 
Один раз в четверть II, III, IV – Тестирование 

Алгебра Один раз в четверть III - Контрольная работа 
II, IV- Тестирование 

Геометрия Один раз в полугодие I, II –Тестирование 
Информатика и 

ИКТ 
Один раз в полугодие I, II –Тестирование 

История Один раз в полугодие I - Контрольная работа  
II- Тестирование 

Обществознание Один раз в полугодие I, II –Тестирование 
География Один раз в полугодие I, II –Тестирование 
Биология Один раз в полугодие I, II –Тестирование 
Физика Один раз в полугодие I, II –Тестирование 



Химия Один раз в четверть I, II - Контрольная работа 
Физическая 

культура 
Один раз в четверть II, III, IV - Сдача нормативов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Среднее общее образование 

Пояснительная записка 

Учебный план в условиях реализации ФГОС СОО сформирован в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», с приказами Министерства 

образования и науки Российской Федерации: 

- от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (в действующей 

редакции, с изменениями и дополнениями); 

- от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» (в действующей редакции, с 

изменениями и дополнениями); 

- с постановлением от 29 декабря 2010 г. №189 «Об утверждении СанПин 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в 

действующей редакции, с изменениями и дополнениями); 

- письмом Министерства образования и науки РФ от 15.07.2014 №08-888 «Об 

организации учащихся образовательных учреждений по учебному предмету 

«Физическая культура», 

- письмом Министерства образования и науки РФ от 19.07.2017 №08-1382 

«Об изучении астрономии», 

Учебный план СОО является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования на 2021-2022 гг.  

 Учебный план предусматривает: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования - 2 года; 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов и не более 2590 часов 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. Внеурочная 

деятельность обучающихся организуется отдельной программой. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов для реализации в образовательном учреждении, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, 

приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования, их 



приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время этой части использовано на увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части. 

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и 

выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Формирование учебных планов образовательного учреждения, в том 

числе профилей обучения и индивидуальных учебных планов обучающихся, 

осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных 

предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык и литература» (базовый уровень). 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая 

учебные предметы:  «Родная литература» (базовый уровень). 

Предметная область «Иностранный язык», включающая учебные предметы: 

«Английский язык» (базовый уровень). 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные 

предметы: «История» (базовый уровень); 

«География» (базовый уровень); 

«Право»  (углубленный уровень); 

 «Обществознание» (базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Математика» (включая алгебру и начала математического 

анализа, геометрию) (базовый уровень). 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные п 

«Биология» » (углубленный  уровень); 

«Астрономия» (базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности», включающая учебные предметы: 

«Физическая культура» (базовый уровень); 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

        Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно  

Положению о формах, периодичности, порядке проведения текущего 



контроля успеваемости, промежуточной аттестации учащихся, осваивающих 

основные образовательные программы в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами общего образования 

МОБУ СОШ с.1-е Иткулово. 

Учебный план в X-XI классах составлен на основе примерного учебного 

плана для  универсального обучения (непрофильное обучение). X-ХI классах 

ФГОС. 

План составлен на основе следующей системы показателей: 

1. Продолжительность учебного года 33 учебные недели в XI классе, в X 

классе-34 недель. 

2. Режим работы школы на старшей ступени – 5-дневная учебная неделя. 

3. Предельный объем недельной максимальной аудиторной учебной 

нагрузки одного учащегося 34 часов в неделю. 

4. Предельный объем ежедневного обязательного домашнего задания для 

одного учащегося – 3 часа. 

п.15 ФГОС СОО в 10-11 классах о выделении в ООП СОО обязательной 

части (60%) и части, формируемой участниками образовательных отношений 

(40%). 

 

 



Таблица-сетка часов плана внеурочной деятельности 

МОБУ СОШ с.1-е Иткулово для 10-11 классов,  

на 2021-2022 учебный год 

 
Направление внеурочной 

деятельности  

Название программы 10 класс  11 класс 

Спортивно-

оздоровительное  

ОФП  1 

Общеинтеллектуальное Медиабезопасность  1 1 

Духовно-нравственное  Твори сам 1 1 

Социальное Твой выбор  1 1 

Модуль взлетай Дружи  со спортом! 1  

Всего часов   4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

МОБУ СОШ  с.1-е Иткулово им.Б.Юлыева  

муниципального района Баймакский район  

Республики Башкортостан на 2021-2022 учебный год 

 

Предметная область Учебные предметы 

 Базовый уровень 

10 кл 11 кл 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 1 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 

Общественные науки История  2 2 

Обществознание 2 2 

Экономика 1  

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Информатика  1 1 

Естественные науки Физика 2 2 

Астрономия 1  

ФК, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

 25 24 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

 Физическая культура  1 1 

Биология 1 1 

География 1 1 

Химия 1 1 

Элективные курсы Практикум по 

обществознанию 

1 1 

Практикум по биологии  1 

Избранные вопросы 

математика   

1 1 

Стилистика русского 

языка 

2 2 

 Индивидуальный проект 1 1 

 9 10 

 

 

 

 

 



 

 

Промежуточная аттестация обучающихся  
Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по 

каждому учебному предмету, дисциплине, модулю с целью определения 
качества освоения обучающимися содержания учебных программ 
(полнота, прочность, осознанность, системность) по завершении 
определенного временного промежутка (год).  

При изучении элективных курсов, на изучение которых отводится 34 и 
менее часов в год, применяется зачѐтная («зачѐт», «незачѐт») система 
оценивания как оценка усвоения учебного материала.  

Формы проведения промежуточной аттестации 
 Формы промежуточной аттестации в 10-11 классах: сочинение, 

изложение, контрольная работа, тестирование, комплексная 
диагностическая работа; защита реферата, проект и т.д. 

 
Предмет Периодичность промежуточной 

аттестации 
Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Один раз в полугодие I, II - Тестирование 

Литература Один раз в полугодие I -Сочинение 
II - Сочинение 

Родной язык и 

литература  
Один раз в полугодие I - Диктант  

II -Диктант 
Иностранный язык Один раз в полугодие I, II - Тестирование 
Математика  Один раз в полугодие I - Контрольная работа 

II- Тестирование 
Информатика и ИКТ Один раз в полугодие I, II - Тестирование 
История Один раз в полугодие I, II - Тестирование 
Обществознание  Один раз в полугодие I, II - Тестирование 
География Один раз в полугодие I, II - Тестирование 
Биология Один раз в полугодие I - Контрольная работа 

II - Тестирование 

Физика Один раз в полугодие I - Контрольная работа 
II - Тестирование 

Химия Один раз в полугодие I - Контрольная работа 
II - Тестирование 

Физическая культура Один раз в полугодие I, II - Сдача нормативов 

ОБЖ Один раз в полугодие I, II - Собеседование 

Технология Один раз в полугодие Творческая работа 

 
 


